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そ
の
あ
と
、
地
域
福
祉
の
活
動
を
す
る
私
た
ち

へ
の
ご
要
望
な
ど
を
お
聞
き
し
て
、
予
定
時
刻

に
無
事
終
了
し
ま
し
た
。

さ
て
、
昨
年
末
か
ら
の
ア
メ
リ
カ
発
、
世
界

的
な
経
済
不
安
は
大
き
な
不
況
の
波
と
な
っ
て

我
が
国
に
も
打
寄
せ
て
い
ま
す
が
、
そ
の
影
響

は
私
達
の
生
活
に
も
影
を
落
と
し
て
い
ま
す
。

そ
の
上
、
政
治
不
安
も
重
な
っ
て
参
り
ま
し
た
。

私
達
が
進
め
て
お
り
ま
す
地
域
福
祉
活
動
も

目
に
見
え
な
い
形
で
影
響
す
る
も
の
と
思
え
ま

す
が
高
齢
者
の
皆
さ
ん
に
楽
し
い
生
活
を
送
っ

て
頂
け
る
よ
う
努
め
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
た
め
に
は
、
折
に
触
れ
て
お
願
い
し
て
お

り
ま
す
地
域
各
団
体
を
核
と
し
た
地
域
の
皆
さ

ん
の
ご
支
援
と
ご
協
力
を
重
ね
て
お
願
い
し
た

い
と
存
じ
ま
す
。

末
尾
に
な
り
ま
し
た
が
、
こ
の
交
流
会
を
ご

支
援
下
さ
っ
た
「
サ
ン
パ
レ
ス
六
甲
」
の
皆
さ
ん
、

計
画
・
準
備
・
実
施
に
お
力
添
え
下
さ
っ
た
大

勢
の
皆
さ
ん
に
あ
つ
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
と

と
も
に
、
ご
招
待
者
の
皆
さ
ん
の
ま
す
ま
す
の

ご
健
勝
を
分
区
関
係
者
一
同
お
祈
り
致
し
て
お

外
は
、
マ
イ
カ
ー
と
用
意

致
し
ま
し
た
マ
イ
ク
ロ

バ
ス
二
台
で
ご
来
場
頂

き
ま
し
た
。

皆
さ
ん
の
お
元
気
な

笑
い
声
や
会
話
で
、
広
い

披
露
宴
会
場
も
狭
く
感

じ
る
ほ
ど
で
し
た
。

食
事
の
後
、
カ
ラ
オ
ケ
。

さ
す
が
に
出
場
希
望
者

の
歌
だ
け
に
そ
の
熱
唱

ぶ
り
に
感
心
し
聞
き

入
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
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ふ

れ

あ

い

交

流

会

を

終

え

て

カ
ラ
オ
ケ
が
お
年
寄
た
ち
の
間
で
予
想
外
に
普
及
し

て
い
る
現
実
を
教
え
ら
れ
た
。

カ
ラ
オ
ケ
を
終
え
て
司
会
者
か
ら
は
参
加
者
の
社

協
へ
の
要
望
を
聞
く
時
間
を
取
り
た
い
と
の
ア
ナ
ウ

ン
ス
が
あ
る
。
一
丁
目
の
テ
ー
ブ
ル
の
男
性
か
ら
意

見
が
出
た
。
ア
ル
ミ
缶
や
剪
定
後
の
庭
木
の
回
収
問

題
、
住
宅
街
の
道
路
の
舗
装
問
題
な
ど
の
要
望
だ
っ

た
。
管
轄
外
の
問
題
も
含
め
て
分
区
長
か
ら
丁
寧
な

回
答
と
意
見
が
述
べ
ら
れ
た
。

田
中
副
分
区
長
の
閉
会
挨
拶
が
あ
り
、
午
後
一
時

半

、
二
時
間
に
及
ぶ
交
流
会
が
終
了
し
た
。

帰
り
に
は
会
場
側
か
ら
グ
ラ
ス
キ
ャ
ン
ド
ル
と
二

個
入
り
の
折
り
た
た
み
バ
ッ
グ
を
セ
ッ
ト
し
た
お
土

産
ま
で
頂
い
た
。
来
た
と
き
同
様
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
た

ち
の
介
添
え
を
受
け
な
が
ら
ゆ
っ
く
り
と
会
場
か
ら

お
年
寄
た
ち
の
姿
が
消
え
た
。

そ
れ
に
し
て
も
予
算
を
か
な
り
オ
ー
バ
ー
し
て
協

力
し
て
も
ら
っ
た
筈
の
会
場
に
は
感
謝
す
る
ば
か
り

で
あ
る
。
こ
の
会
場
で
の
お
食
事
会
は
今
回
二
回
目

を
迎
え
る
。
参
加
者
の
評
判
も
良
い
。
地
域
に
溶
け
込

み
利
用
の
浸
透
を
は
か
り
た
い
会
場
側
と
、
少
な
い

予
算
で
多
人
数
が
一
堂
に
会
し
て
美
味
し
い
食
事
を

楽
し
め
る
会
場
探
し
に
頭
を
悩
ま
せ
て
い
た
主
催
者

豪
華
な
お
弁
当
と

一
月
二
十
六
日
午
前
十
一
時
半
、
ふ
れ
あ
い
交
流
会
の
会
場

「
サ
ン
パ
レ
ス
六
甲
」
の
披
露
宴
会
場
が
大
勢
の
お
年
寄
り
た
ち

で
埋
ま
っ
た
。
早
朝
の
降
雪
が
嘘
の
よ
う
に
止
ん
で
い
た
。
七
五

歳
以
上
の
お
年
寄
り
と
お
世
話
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
合
わ
せ
て

約
一
五
○
名
が
、
広
大
な
披
露
宴
会
場
の
丁
目
ご
と
の
テ
ー
ブ
ル

に
着
席
し
た
。
横
瀬
副
分
区
長
の
司
会
で
交
流
会
が
始
ま
っ
た
。

蘆
田
分
区
長
の
挨
拶
の
後
、
用
意
さ
れ
た
豪
華
な
お
弁
当
を

開
い
た
。
お
刺
身
、
魚
や
牡
蠣
の
焼
き
物
、
天
婦
羅
盛
合
せ
、
蟹
の

酢
の
物
、
フ
ル
ー
ツ
盛
合
せ
、
山
菜
お
こ
わ
が
六
つ
の
小
鉢
に
色

箸
を
つ
け
て
み
る
。
そ
れ
ぞ
れ
の
料
理

が
お
年
寄
り
向
け
に
濃
い
過
ぎ
な
い
ほ

ど
よ
い
味
付
け
に
施
さ
れ
て
い
る
。
多

す
ぎ
な
い
ボ
リ
ュ
ー
ム
も
食
べ
残
し
に

罪
悪
感
を
覚
え
る
私
た
ち
の
年
代
に
は

満
足
で
き
る
も
の
だ
っ
た
。

食
事
の
後
は
カ
ラ
オ
ケ
大
会
と
な
る
。

昨
年
は
唄
自
慢
の
皆
さ
ん
の
相
次
ぐ
申

込
み
で
途
中
で
中
断
せ
ざ
る
を
得
な

か
っ
た
。
今
年
は
事
前
に
エ
ン
ト
リ
ー
し

て
頂
い
た
八
人
の
皆
さ
ん
が
一
段
高
い

舞
台
で
マ
イ
ク
を
握
る
こ
と
に
な
っ
た
。

そ
れ
ぞ
れ
に
人
生
の
苦
楽
を
乗
り
越
え

た
味
わ
い
の
あ
る
歌
声
で
会
場
を
大
い

今
年
も
、
去
る
一
月
二
十
六
日
（
月
）
恒
例
の
高
齢

者
の
方
々
を
お
迎
え
し
て
の
交
流
会
を
「
サ
ン
パ
レ

ス
六
甲
」
の
ご
好
意
を
得
て
開
き
ま
し
た
。

昨
年
悩
ま
さ
れ
た
降
雪
。
今
年
は
降
ら
な
い
よ
う

に
と
祈
り
ま
し
た
が
、
朝
、
無
情
に
も
屋
根
々
々
は

純
白
に
彩
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

さ
い
わ
い
十
時
頃
に
は
気
温
も
上
が
り
、
ご
招
待

の
皆
さ
ん
に
は
二
、
三
人
の
風
邪
に
よ
る
欠
席
者
以

分

区

長

平

成

二

十

年

度

カ
ラ
オ
ケ
の
盛
上
が
り

ふれあい
交流会



３才のお子さんを連れて活動をスタートされました。
まだボランティアという言葉も余りなじみのない頃ですが、障害者の自立生活を支援す

るための食事介助や排泄介助から始まり、近所の障害者の方のゴミ捨て・幼稚園の送迎、
老人ホームでの訓練会場設営や託児支援などあらゆることに関わられました。
その後ヘルパーの資格を取られ、現在は介護老人施設の職員になられましたが、今も

ボランティアをされているそうです。
失敗談を交えながらも、多くの場所にとにかく足を運びましたと淡々と話される姿に”す

ごいなあ”と感心しながら、北六甲台にも若い方が活動して下さればうれしいなと思いまし
た。
次に古南さんより、北六甲台ボランティアセンターの現状の報告があり、活動者の不足

している施設やボランティアの高齢化の問題も提起されました。
最後に横瀬副分区長が挨拶の中で「打越さんの”存在ボランティア”（独居や昼間独居

の方は人の気配がするだけで安心される）の話を聞き、身構えることなく自分にもできそう
なことから始めたい」と話されました。
ボランティアに関心のおありの方は是非下記のボランティアセンター迄ご一報下さい。

毎週、火曜・木曜日の午前９：00～12：00に開設しています。お気軽にお越し下さい。お

ボランティア研修

自分にもできそうなことから・・・
２月４日（水）１時３０分より自治会館

にて、第２回ボランティア研修会が開
催されました。最近ボランティア登録
をされた方も含め３３名の参加があり
ました。
今回は、西宮市ボランティアセン

ターで活動されている打越富喜代（う
ちこしときよ）さんを講師にお迎えしま
した。
平成３年に「子供がいても何か出来

ることはないか」と考えている時にボラ
ンティアセンターの存在を知りすぐに

歳末たすけあい募金のご報告

６６，６１４円の募金を頂きました

うみぶし命火風恋歌周防灘

人生劇場還暦
憧れの

ハワイ航路つむぎの女

カラオケ熱唱！

会 場 ス ナ ッ プ

北六甲台ボランティアセンター（北六甲台3-31-1 安心プラザ２F）

電話 078-904-4576

チャリティーゴルフ代表の井上
武夫さんより社協善意銀行へ
５，５００円をご寄付頂きまし
た。

ふれあい交流会


