
開催日 平成２０年９月２０日（土）

時間 午後１時～３時

会場 北六甲台小学校・体育館

第４０号
平成２０年８月２７日

西宮市社会福祉協議会
山口支部北六甲台分区

分区長 蘆田 敏郎

新
興
住
宅
街
で
あ
る
北
六
甲
台
の
住
民
に

と
っ
て
は
、
盆
踊
り
は
年
間
を
通
じ
て
最
大
の

イ
ベ
ン
ト
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。
一
ヶ
月
以
上

前
か
ら
自
治
会
を
中
心
に
関
係
団
体
あ
げ
て

の
準
備
が
始
ま
る
。
子
供
た
ち
が
描
い
た
案
内

ポ
ス
タ
ー
が
、
住
宅
街
の
あ
ち
こ
ち
に
掲
示
さ

れ
る
。
自
治
会
員
に
事
前
に
配
ら
れ
た
プ
ロ
グ

ラ
ム
、
百
円
の
金
券
、
抽
選
券
が
、
参
加
を
促

し
て
い
る
。

三
時
過
ぎ
に
一
時
的
に
集
中
豪
雨
に
見
舞

わ
れ
た
が
、
夕
方
に
は
、
グ
ラ
ン
ド
は
適
度
な

湿
り
気
を
帯
び
た
絶
好
の
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ン

今年度第１回ボランティア研修会

ボランティア実践者の体験談

副分区長 溝口恵子

7月3日（水）、自治会館で今年
度第１回目のボランティア研修会
が行われました。

始めに、ふれあい喫茶のボラン
ティアをされている棚原理恵子さ
んからご自身の体験談をお話しし
て頂きました。

棚原さんはお母さんの看病をす
るかたわら様々なボランティア活
動に参加されています。特に歌を
通してのボランティア活動は、訪
問する先々で大変喜ばれ、そのこ
とがご自身の喜びとなり、これか
らも自分のペースで一生続けてい

次に、蘆田分区長から、この地域の老齢化に伴うボランティアの必要性、
その在り方や心構えについてお話がありました。

「ボランティアは、無理をせず、自分に合ったことを細く長く続けてい
くことが何より大切だ」とおっしゃっていました。

この地域が住む人にとって、居心地のよい場所になるよう、それぞれが
努力していかなければと感じました。

盆

踊

り

に

参

加

し

て

広

報

部

日

高

昭

夫

五
時
半
か
ら
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
に
よ

る
子
供
の
広
場
が
ス
タ
ー
ト
し
た
。
昔
な
が
ら
の

手
作
り
玩
具
の
材
料
が
作
り
方
を
添
え
て
子
供

た
ち
に
配
ら
れ
る
。
六
時
に
は
夜
店
が
開
店
し
、

参
加
者
た
ち
の
踊
り
前
の
腹
ご
し
ら
え
に
貢
献

す
る
。
六
時
半
に
は
北
六
甲
台
の
グ
ル
ー
プ
・
磨

人
の
よ
さ
こ
い
踊
り
が
今
回
初
め
て
披
露
さ
れ

た
。七

時
前
、
自
治
会
長
の
開
会
挨
拶
を
皮
切
り
に

い
よ
い
よ
盆
踊
り
が
始
ま
っ
た
。「
炭
坑
節
」
を
は

じ
め
「
ど
ら
え
も
ん
音
頭
」「
河
内
男
節
」
な
ど
盆

踊
り
の
定
番
曲
に
加
え
最
新
の
ヒ
ッ
ト
曲
、
ジ
ェ

ロ
の
「
海
雪
」
な
ど
が
次
々
と
流
れ
る
中
、
櫓
を
囲

む
踊
り
の
輪
が
広
が
っ
て
い
く
。

途
中
、
山
田
西
宮
市
長
を
は
じ
め
と
し
た
来
賓

挨
拶
が
あ
り
、
続
い
て
抽
選
会
に
移
る
。
当
選
者

が
次
々
発
表
さ
れ
、
本
部
席
に
集
ま
っ
た
参
加
者

た
ち
の
歓
声
と
溜
息
を
誘
っ
て
い
る
。
幼
児
へ
の

お
菓
子
プ
レ
ゼ
ン
ト
も
終
え
、
後
半
の
盆
踊
り
も

佳
境
を
越
え
た
。
徐
々
に
人
ご
み
が
薄
れ
、
会
場

の
熱
気
が
鎮
ま
る
中
、
九
時
一
五
分
頃
に
よ
う
や

く
長
か
っ
た
盆
踊
り
が
終
了
し
た
。

北
六
甲
台
の
盆
踊
り
も
二
三
回
目
を
数
え
た
。

既
に
多
く
の
子
供
た
ち
が
こ
の
街
か
ら
巣
立
っ

て
い
っ
た
。
ふ
る
さ
と
意
識
の
希
薄
な
新
興
住
宅

街
に
育
っ
た
彼
ら
に
と
っ
て
、
盆
踊
り
は
ふ
る
さ

校
庭
中
央
の
紅
白
幕
に

覆
わ
れ
た
櫓
を
中
心
に
、

四
隅
に
張
ら
れ
た
提
灯
の

列
が
空
に
浮
か
ぶ
。

会
場
回
り
に
設
け
ら
れ

た
テ
ン
ト
で
は
各
団
体
が

出
店
す
る
夜
店
が
並
ぶ
。

日
頃
は
独
自
に
活
動
し
て

い
る
団
体
や
グ
ル
ー
プ
が
、

盆
踊
り
と
い
う
地
域
一
体

の
行
事
に
向
け
て
見
事
に

力
を
合
わ
せ
て
い
る
。

北
六
甲
台
に
移
り
住
ん
だ
大
人
や

お
年
寄
た
ち
に
と
っ
て
は
、
故
郷
の

懐
か
し
い
思
い
出
を
甦
ら
せ
る
よ
す

が
に
な
っ
た
の
で
は
な
い
か
。



個人 476口 238,000 円
企業 17口 85,000 円
合計 323,000 円
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操

作

の

初

体

験

歩
行
困
難
に
な
っ
て
二
年
あ
ま
り
に
な
る
。

最
初
は
驚
き
、
戸
惑
い
に
く
れ
た
。
二
、
三
日
過
ぎ
、
何
か
私
に
出
来
る

事
を
し
よ
う
と
考
え
歩
行
器
と
杖
を
駆
使
し
て
や
っ
て
み
た
。
時
間
は
か

か
っ
た
け
れ
ど
出
来
る
。
「
い
く
ら
ノ
ロ
ノ
ロ
し
て
も
手
を
出
さ
な
い

で
！
」
と
娘
に
頼
ん
だ
。

あ
る
日
、
テ
レ
ビ
を
観
て
い
る
と
、
絵
て
が
み
を
楽
し
く
描
い
て
い
る
人

が
い
た
。
私
も
「
や
っ
て
み
よ
う
」
と
思
い
、
近
く
の
教
室
を
探
し
た
。
公

民
館
に
あ
っ
た
の
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
に
送
迎
を
お
願
い
す
る
事
に
し
た
。

年
齢
を
考
え
る
と
気
後
れ
は
あ
っ
た
が
、
初
日
、
先
生
や
皆
様
が
笑
顔
一

杯
で
迎
え
て
下
さ
り
、
と
て
も
安
心
し
、
ま
た
楽
し
か
っ
た
。

月
二
回
参
加
し
た
が
、
五
回
目
の
時
、
公
民
館
の
階
段
を
上
が
る
事
が
出

来
な
く
な
り
「
次
か
ら
の
お
迎
え
は
要
り
ま
せ
ん
」
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

断
っ
た
時
の
情
け
な
さ
は
忘
れ
る
事
が
で
き
な
い
。
今
は
教
室
の
皆
さ
ん
の

事
を
考
え
な
が
ら
一
人
で
描
い
て
い
る
。

も
と
も
と
不
器
用
な
私
な
の
で
、
人
様
に
お
見
せ
で
き
る
も
の
は
描
け
な

い
け
れ
ど
、
友
人
、
知
人
に
恥
を
忍
ん
で
、
折
に
触
れ
絵
て
が
み
を
送
っ
て

い
る
。
そ
の
後
に
は
温
か
い
心
が
返
っ
て
く
る
。

私
は
八
二
才
。
生
き
て
い
る
限
り
絵
て
が
み
を
描
き
続
け
た
い
と
願
っ
て

い
る
。

私
と
絵
て
が

大
西

美
沙
江

ふれあい喫茶

六
月
二
十
八
日
（
土
）
、
市
の
北
消
防
署
山
口
分
署
か
ら
四

名
の
署
員
に
来
て
頂
き
、
社
協
北
六
甲
台
分
区
主
催
の
救
急

救
命
講
習
会
が
行
な
わ
れ
ま
し
た
。

当
日
は
、
北
六
甲
台
小
学
校
の
オ
ー
プ
ン
ス
ク
ー
ル
と
重

な
り
ま
し
た
が
、
た
く
さ
ん
の
方
が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。

広

報

部

黒

瀬

洋

子

署
員
の
丁
寧
な
説
明
を
受
け
な
が
ら
実
技
を
体

験
し
ま
し
た
。

ま
ず
、
倒
れ
た
人
を
見
つ
け
た
人
が
、
反
応
を
見
て

大
声
で
周
り
に
助
け
を
求
め
ま
す
。
一
一
九
番
通
報
に

加
え
て
、
A
E
D
（
自
動
体
外
式
除
細
動
器
）
が
近
く
に

な
い
か
探
し
て
も
ら
い
ま
す
。

救
急
車
が
来
る
ま
で
肋
骨
圧
迫
と
人
工
呼
吸
を
繰

り
返
し
ま
す
。
A
E
D
が
く
れ
ば
、
も
う
一
人
が

A
E
D
を
セ
ッ
ト
し
ま
す
。
A
E
D
の
取
り
扱
い
は
、

電
源
を
入
れ
る
と
音
声
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
流
れ
る
の
で
、

初
め
て
の
人
で
も
安
心
し
て
操
作
で
き
ま
す
。

講
習
で
一
連
の
実
技
を
体
験
し
た
こ
と
で
、
い
ざ
と

い
う
時
の
自
信
に
繋
が
っ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。北

六
甲
台
周
辺
で
は
、
分
署
は
も
ち
ろ
ん
、
支
所
、
病

院
、
北
六
甲
台
小
学
校
に
A
E
D
が
備
え
ら
れ
て
い
ま

す
が
、
も
っ
と
身
近
に
あ
れ
ば
緊
急
時
に
も
救
わ
れ
る

DE

社協会員会費

■北六甲台自治会館
第2水曜日 午後1時～3時半
（開始時間を早くしました）

■上山口安心プラザ

北六甲台コミュニティセンター
第4金曜日 午前10時～12時
未就園児とその保護者が対象です。

ともだちつくろう

い
つ
も
前
向
き
で
周
り
の
人
を
元
気
に
し
て
く
れ
る
大
西
さ
ん
。

こ
れ
か
ら
も
絵
て
が
み
で
心
の
交
流
を
続
け
て
く
だ
さ
い
ね
！

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
は
困
っ
た
時
の
相
談
窓
口
で
す
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
に
お
願
い
し
て
で
き
る
だ
け
お
力
に
な
り
ま

自由にご参加下さい！お待ちしています。


